Der bunte Kohl

Nina bekommt Besuch von ihrer Freundin Anne aus Bayern. Anne hat auf dem
ganzen, langen Weg bis nach Halle den neuen Zungenbrecher geiibt, den sie
Nina zeigen mochte. Gleich als das Auto vor Ninas Haus hélt, springt sie raus.
Nina kommt ihr entgegengelaufen.

Nachdem sie sich begriilSt haben, berichtet Anne aufgeregt: ,,Ich kenne einen
tollen Zungenbrecher! Sag mal ganz schnell: Blaukraut bleibt Blaukraut und
Brautkleid bleibt Brautkleid!*

Nina probiert es aus, doch sie verspricht sich immerzu. Sie verschrankt die Arme
vor der Brust. ,,Was soll das tiberhaupt sein? Blaukraut? Das hast du dir doch
'(‘

ausgedacht!“ meinte Nina. ,,Gar nicht! Das gibt es immer zu Ente und Klo68en
sagt Anne. Das will Nina ihr nicht glauben.

Zum Gliick hat Anne etwas Blaukraut dabei! Nina stellt fest, dass sie es ja doch
kennt: ,Das ist ja Rotkohl!“ sagte sie. Doch was ist das? Es ist tatsdchlich
bldulich. Das ist bestimmt auf der langen Fahrt hierher schlecht geworden, denkt
Nina. Es riecht auch so komisch. Doch Anne erklért ihr, dass es auch so aussieht,
wenn ihre Mutter es frisch zubereitet. Wenn Ninas Mutter Rotkohl macht, dann
sieht es aber immer rot aus.

Woran konnte das liegen?

Anne und Nina fragen ihre Miitter, wie sie den Kohl zubereiten.
,»Ich hab's!“ sagt Anne. ,,Es muss am Rezept liegen! Komm lass es uns testen
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Der bunte Kohl

Material

Gerite: 5 Wassergldser, 5 Teeloffel, 1 EBI6ffel, 1 Schere,
1 Sieb, 2 grof8e Schiisseln (oder Topfe)

Chemikalien: 1 Rotkohlblatt (oder Rotkohl/Rotkohlsaft aus
dem Glas), Wasser, 1 Zitrone, Tafelessig (5%ig),
1 Packchen Natron, Waschpulver

Durchfiihrung

Variante 1 - Rotkohl-Blitter

1. Schneide mit der Schere kleine Rotkohl-Schnipsel in die grofSe Schiissel.

2. Fiille 4 Glaser Wasser in die Schiissel und riihre mit dem ERl6ffel gut um.
Dann lass die Mischung ca. 5 Minuten lang durchziehen.

3. Giele anschliefSend das Wasser durch ein Sieb in die 2. grofSe Schiissel.
Die Rohtkohlschnipsel wirfst du weg.

4. Das aufgefangene Rotkohl-Wasser verteile in 5 Gldser, bis jedes Glas 3 —
4 cm hoch gefiillt ist.

5. Stelle die Gléser in einer Reihe auf und lege neben jedes Glas einen
Teel6ffel. (Hinweis: Beim Befiillen immer den Teel6ffel nehmen, der zum
Glas gehort!)

6. Befiille wie folgt:

Glas 1 — 1 Teelt6ffel Zitronensaft

Glas 2 — 1 Teeloffel Tafelessig (5%ig)

Glas 3 — nichts (in dem Glas ist nur Rotkohl-Wasser)
Glas 4 — 1 Teeloffel Natron

Glas 5 — 1 Teel6ffel Waschpulver

7. Riihre nach dem Befiillen gut um und warte ca. 2 Minuten.
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Der bunte Kohl

Variante 2 — Rotkohl aus dem Glas

1. Lege ein Sieb auf eine Schiissel und fiillt den Inhalt des Glases in das
Sieb.

2. Lass den Rotkohl etwa 5 min abtropfen.

3. Verdiinne den Saft mit einem Glas Wasser.

4. Weiter ab Punkt 4. von Variante 1.

Variante 1
Schritt 1 Schritt 2

Rotkohl-Blatt
Wasser
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+ Zitronensaft  + Tafel-Essig + Natron + Waschpulver
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Der bunte Kohl

Beobachtung

Schreibe deine Beobachtungen auf!

Glas Farbe
@ Zitronensaft

@ Tafel-Essig

® nur Rotkohl-Wasser

@ Natron

® Waschpulver

Erkenntnis
Kann derselbe Kohl gleichzeitig Rotkohl und Blaukraut sein?
[ Ja [J Nein

Begriinde! Hinweise: Warum konnte sich die Farbe d@ndern? Suche dabei nach
Gemeinsamkeiten und Unterschieden von den zugefiigten Substanzen.
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Der bunte Kohl — Losungen/Erklarungen

Erwartete Beobachtung:

Rotkohlstiicken farben Wasser lila. Wird Zitronensaft oder Essig hinzugegeben,
dann verdndert sich die Farbe zu rot-pink. Mit Natron farbt sich das Rotkohl-
Wasser blau. Mit aufgeldstem Waschpulver féarbt sich das Rotkohl-Wasser griin-
gelb.

Erklarung
Zitronensaft und Essig sind sauer. Saure Losungen farben Rotkohlsaft rot-pink.

In der Chemie nennen wir das Gegenteil von sauer ,basisch®. Natron und
Waschpulver sind basische Substanzen. Diese verfarben Rotkohl-Wasser blau
bis griin-gelb.

Im Rotkohl-Saft befindet sich ein Farbstoff, der seine Farbe in saurem und
basischem Wasser dndert. Solch einen Farbstoff bezeichnet ein Chemiker als
Indikator. Der Indikator-Farbstoff im Rotkohl heilst Anthocyan. Wasser ist weder
sauer noch basisch - es ist neutral. Darum bleibt der Rotkohlsaft lila.

Je roter die Losung wird, umso saurer ist sie. Je mehr sie sich von blau tiber griin
zu gelb verfarbt, umso basischer ist sie (siehe Skizze). Deshalb ist die
Waschmittellésung viel basischer als Natronlésung.

rot pink lila blau grin Gelb
sauer I neutral I basisch

In Bayern wird Blaukraut mit Natron zubereitet, in unseren Regionen eher mit
Apfelstiickchen und Essig. Da Essig sauer ist, wird der Kohl rot.

Auch die Erde kann sauer oder basisch sein. So ist der Boden, auf dem der
Rotkohl in Bayern wéchst eher basisch und der Kohl ist bldulich (dunkel-lila). In
Regionen mit saurem Boden ist der Kohl eher rot (lila-pink).
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Waschpulver

Essig (5%)

wha .
ELDMANN

S AuS BADEN

Ergebnis nach Zugabe von:

Natron Waschpulver

Zitronensaft Essig (5%) _
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Der Bunte Kohl - Zusatz

Habt ihr Lust auf mehr Experimente? Hier konnt ihr kreativ werden!

Material: 1 Teller, 1 Blatt Kiichenrolle, 1 Nudelholz, 1 Rotkohlblatt oder
Rotkohl aus dem Glas, Zitronensaft, Natron

Durchfiihrung:
Variantel:
1. Rolle ein Rotkohl-Blatt in ein Stiick Kiichenpapier ein. Es entsteht eine
Waurst.
2. Rolle nun mit dem Nudelholz iiber die Rotkohl-Kiichenpapier-Wurst.
3. Reibe eine Stelle mit Natronpulver ein oder tropfe Zitronensaft auf die
Stellen, die sich mit Rotkohl-Wasser vollgesaugt haben.
Variante 2:
1. Lege das Blatt Kiichenrolle auf einen Teller.
2. Gib 2 Teel6ffel Rotkohl-Saft aus dem Glas (oder dein verdiinntes Wasser
aus Experiment 1) auf das Kiichenpapier.
3. Reibe eine Stelle mit Natronpulver ein oder tropfe Zitronensaft auf die
Stellen, die sich mit Rotkohl-Wasser
vollgesaugt haben.

Ergebnis:
Es entstehen tolle Muster!
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